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LAZIENKA BEZ BLEDOW

ROZDZIAL 1

WSTEP

tazienka moze byc piekna. ale przede wszystkim
powinna byc wygodna na co dzien. | wtasnie na etapie
planowania najtatwiej popetnic btedy. ktore poznigj
trudno naprawic.

W tym e-booku zebratam najwazniejsze wymiary.
odlegtosci i zasady funkcjonalnego planowania tazienki.
a takze przyktadowe uklady, ktore pomoga Ci lepigj
wykorzystac dostepna przestrzen.

88 Bo dobrze zaprojektowana tazienka
zaczyna sig nie od plytek,
ale od dobrego ukladu.

ZANIM ZACZNIESZ
PLANOWAC

Zanim wybilerzesz ptytki, armature czy meble. warto zaczaé
od samego pomieszczenia. Jego wymiary, ksztatl, potozenie
drzwi, okien oraz istnigjacych przylaczy maja ogromny wptyw
na mozliwosci aranzacji.

W PIERWSZEJ KOLEJNOSCI
SPRAWDZ:

doktadne wymiary tazienki.

potozenie drzwi i kierunek ich obwierania,
okna i wneki,

piony kanalizacyjne i przytacza.

wysckosc pomieszczenia | ewentualne skosy,

O FHOS|

migjsce na pralke. suszarke | przechowywanie.

Dopiero majac te informacje. warto uktadac wyposazenie. Dzigki
temu unikniesz sytuacii, w ktorej piekna wanna czy wymarzona
umywalka ckazujg sie po prostu nie pasowac do przestrzeni
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Co trzeba zaplanowac
w fazience?

Funkcjonalna tazienka to dobrze przemyslany uktad wszystkich elementow.
Ponizej znajdziesz najwazniejsze strefy, o ktérych warto pomyslec juz na etapie planowania.

UMYWALKA

Limywalka nablatowa, wpuszczana lub podblatowa
Trreba zaplanowad szafke, baterie, lustro oraz
odpowiednia przestrzen do swobodnego
korzystania,

Miska WL, stelar podtynkowy | proycisk sptukujgcy,
Warto od razu uwzglednié zabudows stelaza -
made stad sig dodatkowym migjscem na. potke
lub przechowywanie

MEBLE | ZABUDOWY

PRYSZNIC

Wb kabiny lub ropwigzania walk-in wplywa

nie tylko na wyglad, ale rdwniez na komunikacje

w catej fazience. JuZ na tym etapie warto sprawdzic
miejsce na drzwi. odplyw, baterie | ewentualng
WIiEKE

Sralka pod umywalke, stupek, zabudowa nad WC
czy dodatkowe potki pozwalajg wykorzystad
przestrzen do przechowywania, Warto zaplanowad
j& zanim zacznie sie uktadad phytk

GRZEJINIK PRZECHOWYWANIE

S

t

Majczedcie] wybieramy grzejnik drabinkowy,
ale priy wiskszej lazience mozna rozwalyd
rowniez inne rozwigzanie. Jego lokalizacja
powinna byé ustalona razem z pozostatym
WypPOsazenienm.

Kosmetyki, reczniki, drodki czystosci, papier
czy rapasowe produkty potrzebujg swojego
miefsca. Dobre przechowywanie warto
zaplanowac od peczathu, a nie dodawac wygode.
na koncu

v Wskazdwka projektantki:

Q Zanim wybierzesz konkretny model wyposazenia, rozplanuj wszystkie elementy

w rzucie tazienki. Dopiero wiedy widad, czy wszystko sie miescl | czy mozna z niego wygodnie korzystac.
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Wanna moze byt przyscienna, naroina,
asymetryczna lub wolnostojaca. Oprocz jej
wymiarow trzeba uwzglednié dostep do nigj
oraz sposoh montazu baterii

Jasli majg znaledc cie w lazience, trzeba
przewidziec nie tylko ich wymiary, ale rowniez
miejsce na otwieranie drzwi, podigczenia

i wygodny dostep.

DODATKI | OSWIETLENIE

Lustro, oswietlenie lustra, gniazdka, wieszaki,
uchwyty na reczniki czy wneki s malymi
elementami, ale majg duzy wphyw na codzienng

SD STUDIONE§
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FUNKCJIONALNA LAZIENKA

WYGODA, HIGIENA, ESTETYKA

Miska WC to jeden z najwainiejszych elementow fazienki,
Wplywa nie tylko na komfort uzytkowania, ale rowniez
na estetyke i funkcjonalnosc catego wnetrza.

Warto dobrze przemyslec jej wybar, sposéb montazu

oraz zabudowe.

RODZAJE MONTAZU

STELAZ PODTYNKOWY

* najcrescie] stosowane rozwigzanie

= estetyczny wyglad - wszystkie elementy
ukryte w Scianie

* oszczednosc miejsca

= latwigjsze utrzymanie czystosc

» mozliwose zabudowy | dodatkowego
preechowywania

WYMIARY | ODLEGLOSCI

man. 20cm min. 20 cm
p— J e
o
o
&
=]
%' 40-42 cm

Minimalna odieglost miski WC od $ciany boczne
Juby innych elementdw (np. prysznica, mebili)
powinna wynosic 20 cm 7 kazde] strony.

SD STUDIO

FPREOJEXTOWANIE WNETRE

KOMPAKT WC (NATYNKOWY)

Minimalna waolna praestrzen praad miska WC
to 70 om - zapewnia wygodne korzystanie
i swobodne otwieranie drrwi

prastszy i szybszy montaZz

nie wymaga zabudowy w Scianie
sprawdza sie w remontach, gdzie

nie ma mo2liwosc ingerenc)l w sciang
wieksza widocanodd elementow
instalacyjnych

WYPOSAZENIE

DOBRY
PLAN
TOWIECE
KOMFORTU
NA CO DZIEN

TIP OD PROJEKTANTKI

Wybieraj stelaz dobrej jakosci,
np. Geberit, Viega, Tece.

Bedzie on w zabudowie, wiec
dostep do niego jest ograniczony
- warto postawic na sprawdzone
rozwigzania, ktore s trwate

i niezawodne.

Zabuduj stelaz do jego wysokosci,
a nad nim zrob szafke

do przechowywania.

To praktyczne rozwigzanie,

ktore pozwala wykorzystac
przestrzen | zachowac estetyczny
wyglad tazienki.

ZABUDOWA | PRZECHOWYWANIE

|

Zabudowa stelaza WC

to nie tylko kwestia estetyld,
ale rowniei funkcjonainosc.
Do wysokosci stelaia
zabudowujerny instalacje,

a przestrzen nad nig

warto wykor zystad

na szafke. Moina w nie|
przechowywat papler
toaletowy, srodki czystosc
CIy inne akcesoria

FUNKCJONALNA LAZIENKA | E-BOOK



Bidety i toalety myjace z funkcjg bidetu cieszg sie dzis ogromng
popularnoscia. To wygodne rozwigzanie, ktére tgczy funkcje WC i
bidetu w jednym urzgdzeniu, dzieki czemu sprawdza sie rowniez

w mniejszych tazienkach.

PRO TIP PROJEKTANTKI

Toaleta myjaca

NOWOCZESNA HIGIENA NA CO DZIEN

WIEKSZY
KOMFORT
LEPSZA HIGIENA

NOWOCZESNE
ROZIWIAZANIE

Toaleta myjaca tgczy funkcje WC i bidetu, zapewnia
wyzszy komfort, lepsza higiene i oszczednos¢ miejsca.
To rozwigzanie, ktore coraz czescie| pojawia sie

w nowoczesnych tazienkach.

E

JAK DZIALA? FUNKCJE (w zaleznosci od modelu) WYMAGANIA INSTALACYJNE

Dysza myjaca jest ukryta ()  mycie ciepla wodg O Przylacze wody
w ceramice lub desce | wysuwa sie : ) Wizalenoscl od model potrzatna
dobi ; - ;  regulacja temperatury & jest zimna woda lub doprowadzenie
piero podczas korzystania z funkcii i : :
mycia. Sterowanie odbywa sie za ; P clepis wocy e rzfizenie
: ; i ici nie riewa jej samodzielnie).
pomocg pilota, panelu bocznego ;ﬁ“ﬁeﬁmmswmm . Poog r
lub aplikacji. _ _ Zasilanie elektryczne
- —> regulacja pozycii dyszy ot Niezbedne do zasilania funkcji
: myjgcych, podgrzewania siedziska,
podgrzewane siedzisko th suszenia itp.
suszenie e @ Najlepiej zaplanowat juz
na etapie projektu
programy uzytkownika Dziek| termu instalacja jest estetyczna
i bezproblemowa, a dobdr modelu
automatyczne czyszczenie dyszy moina dopasowac do mozliwosc
technicznych {azienki

usuwanie Zapachow
iy :

Przed zakupem sprawd? wymagania

enfy konkretnego modelu — nie wszystkie
toalety myjace wymagajg doprowadzenia
cieple} wody,

podéwietlenie nocne FIH Y

il
BIDET CZY TOALETA MYJACA? DLACZEGO WARTO?

o wyiszy komfort codziennego uiytkowania

" lepsza higiena i poczucie Swiezoscl
+' idealne rozwigzanie do mniejszych taziensk
" Elagancki, minimalistyczny wyglad TECHNOLOGIA.
KTORA DBA
BIDET TOALETA MYJACA »/ coraz wighszy wybdr modeb i funkcji a CIEBIE
= gsobne urzgdzenie o 2w 1 (WC + bidet) KAZDEGO DNIA
* WYMaga wigcej migjsca = pszczednosc miejsca m MJ. f
» klasyczne roz rig = nowoczesne funkc e
b i i V75
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TO WIECE)

KOMFORTU

‘NA CO DZIEN

Umywalki

RODZAJE, MONTAZ, MATERIALY, WYMIARY

Urmywalka to nie tylko element codziennej higieny, ale takze wainy
akcent estetyczny w fazience. Na rynku dosteprych jest wiele modeli -
w réinych kszialtach, rozmiarach, materiatach | sposobach montazu.
Ponizej znajdziesz przeglad najpopulamiejszych rozwigzan,

ktdre pomoga Cl wybraé umywalke dopasowang do Twoich potrzeb.

RODZAJE UMYWALEK

UMYWALKA NABLATOWA UMYWALKA WPUSZCZANA UMYWALKA PODBLATOWA UMYWALKA WOLNOSTOJACA
Stawiana na blacie. Dostepna WBLAT . Marnitowana od spodu blatu. Stanowi samodzielny element
w wielu ksztaltach | materiatach. Cz¢$¢ Um‘."“f"alk' znajduje sig Dzieki temu powierzchnia blatu wyposaZzenia | moie byé mocnym
Wymaga odpowiednio dobranej ponizej poziomu blatu. pozostaje gladka i latwa akcentem we wnetrzu. Wymaga
wysokosci blatu oraz baterii To praktyczne i uniwersalne do utrzymania w czystosci odpowiedniej przestrzeni
(najczescie] wysokiej lub rozwiazanie, ktdre dobrze To razwigzanie eleganckie oraz wozesniejszego
podtynkowej) SpRWCES sfe winiesseaiel i funkcjonalne. zaplanowania przytaczy
aranizacjl. wody | odplywu.

MATERIALY - CO WYBRAC?

d -

CERAMIKA KONGLOMERAT / SOLID SURFACE KAMIEN NATURALNY SIZKLO

Trwala, fatwa w czyszczeniu ODLEW MINERALNY Nowoczesny material Efektowny | szlachetny, Lekkie wizualnie, stosowane
i bardzo popularna. Dostgpna Pozwala uzyskad roine 0 jednolitej strukturze. Wymaga cdpowiedniej gléwnie w bardziej
w wiely ksztaltach i rozmiarach.  ksztalty i cienkie krawedzie  Umozliwia tworzenie pielegnacji | impregnaci. dekoracyjnych aranazcjach.
Trwaty | estetyczny. niestandardowych form
WYSOKOSC MONTAZU MIEJSCE WOKOt UMYWALKI Q TIP OD PROJEKTANTKI
§ : o

Zostaw miejsce po obu stronach umywalki
ﬁ To zapewnia wygode | porwata odloiyd
niezbedne kosmetykl
g Wiybideraj umywalki dobrej jakasci,
Z trwatych materiabow

_.g Dopasuj sposob montaiu do stylu tazienki
i swaich potrzeb.

g Pomyél od razu o baterii, lustrze, ofwietieniu,
- griazdku | miejscu do praechowywania.

Gdena krawed? urmywalkl powinna zrajdowad sie Warto zaplanowac miejsce po obu stronach

okole:90 cm nad podiogg. Wysokosc moZna umywalki ~ nawet niewielki fragment blatu @f W sklepach (rowmied w marketach budowlarych)
dostosowad do wzrostu uytkownikow i kenkretnego znacznie poprawia komfort codziennego *  nejdziesz wisle modeli umywalek, czesto
modelu umywalki korzystania. dostepnych w zestawie z szafka

SD STUDIO

FUNKCIONALNA LAZIENKA | E-BOOK
PROJECTOWANIL WHETRE



FUNKCJONALMA LAZIENKA

anny

RODZAJE, ARANZACJE, WARTO WIEDZIEC

Wanna to miejsce relaksu i codziennego komfortu, Destepne sa razne
rodzaje wanien — dzieki temu mozesz dopasowac je do wielkosci

tazienki, stylu wnetrza | swoich potrzeb,

RODZAJE WANIEN

WANNA
WOLNOSTOJACA

Stanowi samodzielny
element aranzacji

WANNA
PRZYSCIENNA

Ustawiona przy jedne
ze scian, faczy elegancki

WANNA
ZABUDOWANA

Majczesciej spotykane
rozwigzanie, Umozliwia

WANNA
NAROZNA

Dobre rozwigzanie
do minejszych tazienek.

DOBRY
PLAN
T0O WIECEY
KOMFORTU
NA CO DZIEN

WANNA
ASYMETRYCZNA

dzieki czemu fatwiej

i jest efekiownym wyglad z praktycznym estetyczne ukrycie Pozwala optymalnie dopasowac jg do
akcentem we wneatrzu, wykorzystaniem instalacji, a zabudowe wykorzystad przestrzen,  nietypowego ukladu
Wymaga odpowiednie] przestrzeni. Moze miec¢ moina wykorzystac a dostepne s modele lazienki. Sprawdza sie
przestrzeni - wazne jest,  gladkag cbudowe lub na potki lub miejsce o reznych ksztaltach zarowna w malych,
aby rapewnic dookola zabudowe z plytek - do przechowywania i wymiarach. jak i wiekszych
wygodne dojscie. rowniez z podcieciemn przestrzeniach.
u dolu, ktdre nadaje
lekkosci i moze byc
podswietlone.
DETAL, KTORY ROBI ROZNICE ~ WARTO PAMIETAC () TIP OD PROJEKTANTKI
.rfr_:x Przy wannie wolnostojgce) Jesli masz moiliwose, wybierz wanng

Zabudowe wanny mo2na efektownie wykonczyc
phytkami. a podcigcie u dotu nadaje jej lekkosci,
Dodatkowo mozna je podéwietlic, co tworzy
nastrojowy efekt we wngirzu

SD STUDIO

PROJEH

TOWAMIE WHET

B

O 8NP

zapewni| dojscie dookola:

Zaplanuj migjsce na baterig
i dostep dao instalacjl.

Dopasuj wymiary wanny
do wielkosci lazienki.

Wykor zystaj zabudowe
na praktyczne polki
lub schewki

Whybierz materialy
i wykoriczenie, ktdre bedg

latwe w utrzymaniu czystoscl.

o diugosci min, 160-170 cm.
Zapewnia to wiekszy komfort kapieli,

W matych lazienkach sprawdzg sig
modele narozne lub asymetryczne.

Zadbaj o odpowiednie oswietlenie
strefy wanny — np. wnekl, podciecia
lub nastrojowe swiatlo nad wanna,

Dzieki dobrze zaplanowanej wannie
tazienka stanie sie nie tylko
funkcjonalna, ale takze miejscem
codziennego relaksu.

FUNKCJONALNA LAZIENKA E-BOOK

Ma nieregularny ksztalt,



FUNKCIONALNA LAZIENKA

Prysznice i &

KOMFORTU

RODZAJE, ROZWIAZANIA, NA CO ZWROCIC UWAGE I NA CO DZIEN

Prysznic to wygoda, oszczednost wody | nowoczesny wyglad.

Na rynku dostepnych jest wiele rozwiazan — od klasycznych kabin

po otwarte strefy walk-in. Warto dobraé prysznic do wielkosci tazienk,
stylu wnetrza i swoich potrzeb,

RODZAJE PRYSZNICOW | KABIN

KABINA KWADRATOWA  KABINA PROSTOKATNA KABINA POLOKRAGEA DRZWI WNEKOWE WALK-IN

Najczescie] wybierana, Daje wiecej przestrzeni Dobre rozwigzanie Montaz we wnece Otwarta strefa prysznica
Sprawdza si¢ w malych pod prysznicem, do malych lazienek. migdzy scianami. Ziedng Sciarka, bez drowi
i drednich lazienkach. Populama w wiekszych Zaokraglony ksztalt To diecenclie iR el e ok
Dostepna w rdinych tazienkach. ulatwia poruszanie sie i minimalistyczne gy écianka ma min. 100 cm
rozmiarach, i pozwala lepiej rozwigzanie, ktore nie szemku&;: ~ wedy lepigj
wykorzystac przestrzeft.  zabiera dodatkowej zatrzymuje wode. Ma swoich
przestrzeni. zwolennikow, ale projektanci
najczescie) polecajg
kabiny zamkniete.
BRODZIKI - Z CZEGO MOGA BYC? ODPEYWY LINIOWE

< s

mmc:-WE KONGLOMERAT CERAMICZNE fﬁj—;’gﬂé ODPLYWEM Odplyw liniowy to estetyczne i funkcjonalne
Lekkie, cieple w dotyku,  Elegancki wyglad, Bardzo trwale, Nowccisine ozvissanie rozwigzanie. Wybieraj modele, kidre sq latwe
prayslepna cena. trwalosc | odpornosd latwe w czyszczeniu, Moite h!l"f rzinlegruu.-any W Ezyszezeniu (np. 2 wyjmowanym rusztem)
na uszkodzenia. klasyczny wyglad. 2 podloga {bez brodzika) i zwrod uwage na jego glebokost oraz wydajnodd,
lubz niskim brodzkiem, 8ty woda nie przelewata sig podczas uzytkowania,
SPADEK | ODWODNIENIE NA CO JESZCZE ZWROCIC UWAGE? Q TIP OD PROJEKTANTKI
5 = W:.rb:erz I-:fat.nne | brodaik o ﬂdﬂﬂ'l\'?eﬂﬂlﬁ‘j Jodh zaledy Cina U‘hlhi!l‘l@] proestraeni,
glebokodcl odphywu - zapoblega to J wybderz walk-in, ale pamigtaj, 2 sclanka
prrelewaniu sie wody. powinna miec min. 100 cm szerokodc,
{é‘} Zaibaj o prawidiowy spadek podiogi mjkmxmm fgraniczac rozchiapy warie
kabinie
b ocaa g W praktyce projektanc czedciej
= 7 . ¢ - komendujg kabiny zamknigle - lepie)
Dopasuj wymiary prysinica do wielkoscl = :
iR 7 chronig preed wods | sprawdzagy sie
- 69 lazienki | swoich potraeb, W itk zianek
Miezaleznie od rodzaju kabiny, konieczne jest 45' Wyhieraj modele latwe w czyszcreniu ,/ :Ewrd-c uwage na jakost profill, zawiasow
wykonanie odpowiedniego spadku podiog ¢¢' Iz minimalng ilodcia zakamarkdw. = jusiczelek - to wphywa na trwalosc
w kierunku odphywu (zwykle 1,5-29%., | komiort uzytikowank
woda swobodnie splywa i nie zalega ® Zaplanyj migjsce na bateng, potki lub wneki Qf Dobreze mprogktowany prysznic to nie tylke
na powierzchni. na kosmetyki. = estetyka, ale przede wszysthim wygoda
na oo dzen.
b l) S ] L] ['}l{) FUNKCJONALNA LAZIENKA | E-BCOK

PROJEETOWAMNIE WNETRY



Baterie
lazienkowe

RODZAJE, KOLORY, STYL, NA CO ZWROCIC UWAGE

Baterie to nie tylko funkcjonalmy element. ale takie wazny detal, ktory

armatura powinna bye estetyczna, trwala i dopasowana do styluwnetrza
oraz Twoich codziennych potrzeb,

DETAL,
KTORY TWORZY
ATMOSFERE
LAZIENKI

KOLORY ARMATURY

NEKDEL
ix 2ot ke |
| BIALY MAT
) ity ki)
MIEDE /
ROSE GOLD
" [Cheply,
S s
NABLATOWA NABLATOWA SITANDAROWA PODTYNKOWA SCIENNA ELEKTRONICZNA
IWYSOSA HAKA Fparin] wybi Minirmalisty Khisyez i Bedobdowa m;::lfw o :‘:!“i!l'rr'_
Doumywaisk ratistomcs, Do niskich umywalek ?ﬂlajﬁ.l.‘xm, vybierana alistyeana, SyCng eowigane, | O I.‘:, : sl —
Bokdowna inowocosna. - nabilatowych Uniwersaina, pasyje do {atwaw ubrzymaniy sprawedrs se proy Iegranicana, corg
- wigkszodci umywalek. crystosci umywaiach meblowych  CIES08) Stostwana 2 y
Ronsclich w nowoczesyeh Pamietap kolor bateri warto
Sttt ks ++ dopasowad do pozostalych datali

BATERIE WANNOWE

) W | |

WOLNOSTOJACA SCIENNA PODTYNKOWA NATYNKOWA PODTYNECWA I DESZCZOWNICA
Montal prry wannie.  Klasycane rorwigiese  Meremalistycena farma, Prosty montar, eneroki  Mnmaistyeanywyglyd, | Kombort whytkowine,
walndstocel oo wanien [:ﬂqmjh C2psin 2 prastacamiiiem WibOr modek WILDE DrIeinsn OOl W wery)
WMocny akoent we ria shuchuvicg W i natynboiees | podiyrioes

L

BATERIE BIDETOWE PRO TIP OD PROJEKTANTKI

¢

4

4
4
(4

Wybleraj sprawdzong marld | dobrej jakosci powhoki

Crame baterie sy efektowne, ale na matowych powierzchniach
caesiowidad zackk zwody | Slady palcdw, a 2 czasem moze
odpryskiwad [akier

Cheom to ponadczasowy wybor = iraaty, Bty w utrzymaniu
CIystosci | pasuje do wislu stylow.

Dwraca) uwage na pkost wykonczenia | lBtwose Crysrezenia

- gladkie powierzchnie sy bardriej peaktycime

Dopasy) typ haten do urmywaiki, wanny, prysznica | uklady nstatac]

SZTANDARDWA ZESTAW PODTYNKOWY
Nagcresois monlowana Higiemicme mzwigzane J Pamietal 0 spdinase kolonystycene) wezvsthich elemantow
e bidacie v strefie WC L /4 loprakiyczych aspektach — np wysokosc: bated, zasiegu wylewki

Gy MOz Strumienia.

; s, Tazienka
SD STUDIO T bree o of ALl

. uchwybow, cdwietlenia, profill kabin,
sphutrki cry dodathdw,

SPLUCZKI DO WC

PRIYCISK PHEUMATYCZNA
Podtynkowa - estetycima Maza byt zamoniowana
| paacredrs misce dalesn od stefada

{np w hiaca)

AKTUALNE TRENDY

4

SZCIOTKOWANE
POWIERZCHNIE
{nikcled, zhoto, miedi)

CIEPLE ODCIENIE
(ot med?, brad)

MATURALNE FORMY
[zackraglone ksztalty)

MINIMALIZM
[i proste linie)

FUNECIONALMA LAZIENKA | E-BOOK



SWIATED
PODKRESLA
PIEKNO
WNETRZA

Lustra

WIECEJ NIZ ODBICIE

Grzejniki

CIEPLO, FUNKCJONALNOSC | DESIGN

Grzejnik w lazience to nie tylko Zrodio ciepla, ale takze praktycany element, Lustro to nie tylko praktyczny element, ale tak2e wamy detal

na kitrym szybko wysuszysz recznikl, ubrania czy debkatne thaniny . we wnetrzu. Odpowiednio dobrane potrafi optycinie powiekszye :
Warto o nim pomyslec nawet wiedy, gdy masz ogrzewanie podiogowe - o przestrzen, doswiethic farienke | nadad jej wyjatkowego charakteru ]
przydaje sie zwlaszcza wokresach przejéciowych, -

1| =-.‘

RODZAJE GRZEINIKOW KSZTALTY LUSTER

e g

= . I
OKRAGLE PROSTOKATNE OWALNE NIEREGULARNE

- Fonadczasowe Khagycana, pasiig MNadagy lanence Newocoesne,
PANELOWE DRABINKOWE DEKDRACYJNE | uniwersalng do kaidegownelrza.  migkkodcl i lekkosal  praycigga uwage
: i i natajg charakieny
Klasycme, uniwersalne Majczeicsy wyblerane Nowoczesne formy,
i skonomiczne rozwigzanie, 0o fazienek. Umodliwialy  ntine ksztatty, kolory
Dol i wadessme | (maioy Paiaie  [SRASOBYIFGDSWIETIENIA
w nowoczesnych recznikow | Zapewniajy grzewczy i dekoracyjng
tanenkach komfort cieplny. staja se ozdobg wnetrza

LED mmu LED W LUSTRZE  LED OD SPODU

Riwnomaesme Deticatne, ambseriowe  Nowoozesne Subtelne Swaatho
! obwietienie twarzy  Swiath podkresia opwiazanie. estetyczne  dekoracying, kidre
: | nastrojowy efekt.  ksrtalthstraitworzy i funkolonaine dodae wnetrau
POZIOME ELEKTRYCINE PODEACZENIE DO CO Wit lekkosci
Ciekawa alternatywa Miezalezne od instalacy CO.  Wiekszos2 graejnikdw
dla tradycyjmych model.  dealne do dogrzewania, mioina podigeryd DODATKOWE FUNKCJE
Sprawdzajg sig w niskich W domach bez centralnego  doinstalacyl centralnego
pomieszczenizch ogrzewania lub jako oprzewania. Dostepne sa
deckitkowe irddho cepl rawmes wersje elekinyczne
luty hyberyehowe

KOLORY | WZORY

Grrejn -:.‘rustep_'le 54 W szerokie] gamie kolordw. wykonczed | form — od minmalistycanych PRO T| P DD PRDJ EKT;:‘ NTKI

| ghadiach po desgnansice, o niestandardowych lsztaftach

PRO TIP OD PROJEKTANTKI Q Jeéliwm:ien?? robisz makijgl, zadbaj o oSwietlenie _::bustrmrae -

pionowe $wiatls po obu stronach lustra zapewniaja rdwnomierms oSwietianie
twarzy i naturalne odwzorowarie kolosow

DOTYKOWE REGULACJA
Lustro rie zaparoweie Praktycany dodatek  STEROWANIE JASNOSCI
podezas kapel na co-drierd Wygodne i nowoczese.  Dopasy Swiatio

40 poty dria | nastroj

v Warto zaplanowat graeinik nawet proy ograewaniu podiogowym

przydaje sie do siybiiego suszenia recaniktw | ubrar « Wybierz lustro z funkcig antypary — 1o duza wygoda na co dzien
o' Dobierz moc grzenika do wielkosc tazienki | swoich potrzeb
.J Dopasu) rozmear lustra do wielkosc umywalki | proporcyi Sciany,
v Zwrié uwage na sposob podiaczenia (dolne, bocane, Srodkowe)
- | dopasu| moded do ukkady instalaci v, Dadatkowe funkcie, takie jak zegarek cry regulacsa Swiatla, wiekszajg
¢ Grzenik moze byc elementem dekoracyjnym — wybierz model, o :fUT'fl'[C.IH utythkowania | sprawiag, e lazenka staje sie jeszeze bardzie)
ktdry podkredi styl wnetrza. unkcjonaina

mifaw*‘“
SD STUDIO s ekt

1 1L FUNKCJOMALNA LAZIENKA | E-BOOK
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FUNKCJONALMA LAZIENKA

Przyklad z wymiarami

DOBRE ROZWIAZANIA

KOMFORT

ERGONOMIA

IRZUT Z GORY (PLAN)

280 cm

120 em

170 em

DRIWI
80 cm

INSTALACJE - WIDOK SCIANY (OD TYLU)

PRO TIP
OD PROJEKTANTKI

SD STUDIO

PAQJITETOWANIE WNETHT

CDOBRZIE
ZAPLANOWANA
LAZIENKA TO
WYGODNIEJSZE
CODZIENNE ZYCIE

WIDOK 7 BOKU (PRZEKRO))

90 cm

B5em uji‘
| =

200 cm| 220 em

WAZNE INFORMACJE

GO BEN

producenta

Wymiary podane sq w contymedrach.

Ta rekomendowane odieglotc, kiore zapewnismg komtbort | funkcjonainass

Armatura sclenna ulatwia spezgtanse | nadae nowoczesny wyglad

W atrofia prynznica nalaky zapownic odpowiednig hydroinolace.
Wikonanp instadncy nalezy zawsze dostosowad do wytyermych

ZALECANA WYSOKOSC SUFITU: MIN, 240 CM

W lazienkach o wysokodcol ok. 2.5 m (np. w starym budownictwie) przy phytkach

w dugym formacie, takich jak 120 = 60 lub 120 = 120 cm, czesto powstaje cienkl pasek
docinki pod sufitemn, Warto wiedy zaplanowad sufit podwieszany | obnidyd go do ok. 240 cm,
Dzsgki temu unikniesz widoczne| docinki, a dodatkowo moesz efektownie podiéwietic sufit



LAZIENKA BEZ BLEDOW — — = B 5D STUDIO

UKLAD

Junkcjonalne .

Dobry uktad tazienki to podstawa jej wygody. Nie chodzi
tylko o to, Zeby zmiescic wanne, prysznic, WC i umywalke.
ale zeby kazdy z tych elementow miat odpowiednia
przestrzen do uzytkowania.

Przy planowaniu warto patrzec na tazienke jak na catosc.
Sprawdzic nie tylko wymiary urzadzen, ale rowniez przestrzen
przed nimi, kierunek otwierania drzwi, szuflad | kabiny oraz

migjsca, w ktorych bedziemy sie poruszac
5 TRIKOW, KTORE WARTO ZNAC

é'zr-, Najpierw ustaw wyposazenie, potem zabudowy

= ﬁ Majwaznigjsze 53 elementy. 2 ktorych karzystasz
codziennie! Dopiero kiedy znajda swoje miejsee, warlo
plancwac szafikl, potki | dekoracyjne zabudowy

&N Nie wykorzystuj kazdego centymetra za wszelkg ceng
- & % zasem lepie) rrezygnowac 7 dodatkowej szafki miz

stworzyc waskie przejscie. W lazience pusta przesirzen
ez jest potrzebna

@ Sprawdzaj otwieranie, a nie tylko wymiary
’ [l Przy projektowaniu uwzgledni) otwieranie drzwi kabiny
szafak, szuflad | pralkl Element moze flzycznie .wajsc”

W pomigszcsenie. ale nie oznacza to jeszcze. e hedrie
wygodny w uzytkowaniu

%‘,‘ﬁ W matej tazience wykorzyvstuj wysokosé

: :"# Jezeli brakuje migjsca na podicdze. warlo pomyslec
o wysokich zabudowach. szafkach nad WC czy zabudowie
nad praika Dzieki temu ZysKLe iy przechossnwanie
bez rablerania dodatkows| powierzchni

@ Planuj instalacje razem z ukladem
%:: Polozenie WC. umywalki, wanny czy prysznica wplywa
na kanalizacjei praylacza. Zmiana ich lokalizacii na
poZniejszym etapie moze cznaczac dodathowe koszly
| komplikacje

TIP OD PROJEKTANTKI

Zanim zaakceptujesz uklad, wyobraz sobie codzienng sytuacje
wiehodzise do lazienki, olwieras? szaflle, korzystas? z urmywalki,
wychodzisz spod prysznica, ktos w tym:samym czasie korzysta 2 WC
Jesli wszystko dziala bez wzajemnego preeszhkadzania — jestas na dobre) drodze

| jeszcze |eden bardzo wazny tnk nie projekiu lazienki wylacznie pod wymiary
katalogowe, Zawsze sprawdza) rzecywiste wymiany konkretnege modelu,
ktory cheesz kupic Roznica kilku centymetrow potrafi zmienic caty uklad

FUNKCJOMNALNA LAZIENKA | 12

SD STUDIO

DJEKTOWAMNIE WHETRZ



FUNKCJONALNA LAZIENKA

DOBRY UKLAD
TO PODSTAWA
adow El Ow faziene Sl
LAZIENK]
ROZMNE METRAZE | REALMNE ROZWIAZANIA INSPIRACJA DO TWOJEGO WNETRZIA
g E
L
= E
150 « 172em | 26m* 210 =172em | 36m? 250 x 145em | 36m?
Mata fazienka z wanng Wanna w poprzek Dluga i waska lazienka
Kompaktowy uklad z wanng, umywalka Funkcjonalny uklad z wanng, umywalka Wanna wadluZ sciany pozwala
i WC. Sprawdza sie w niewielkich i WC. Prosty | wygodny, dobrze zachowac wygodng przestrzen
lazienkach, gdzie liczy sie kazdy sprawdza sie w matych pomieszczeniach komunikacyjna. Dobry uklad do
centymetr wgskich pomieszczen,
170 cm 210 cm

D : D 6

E

o

g

-
170 =240 em | 41 m" 210 = 240em | 5m? 250 = 240 em | &m?
Wanna i strefa WC Wygodna, ustawna lazienka Wanna i prysznic
Klasyczny, funkcjonalny uklad, Wanna Wiekszy metraz pozwala na komfortowe Praktyczne rozwiazanie dia osob, ktdre
na krdtsze $cianie, a WC | umywalka rozmieszczenie wanny, urmywalki | WC chcg miec zardwno wanne, jak | prysznic
na przeciwlegle]. oraz zachowanie przesirzeni do Sprawdza sie w srednich | wiekszych
swobodnego poruszania sie. fazienkach
210 cm

7 8 ¢ ) 9

170 = 250 cm | 43 m? 210 = 172em | 36m? 300 = 230 cm | 69 m*

Wanna w \'l'ﬂ_SkiE] lazience K!HS}"CEI‘I}" uklad Duga, komfortowa lazienka

Mimo niewielkie) szerokosci udalo sig Ponadczasowe rorwigzanie, ktdre Przestronny uklad z prysznicem, wanna,
Zachowad wygodny ukiad z wanna, sprawdza sie w wiglu lazienkach urmywallka i WC. Zapewnia swobode
WC | umywalks. Dobre rozwigzanie Wanna, urmywalka | WC w wygodnym ufytkowania | mosliwosé dodatkowych
do diugich, waskich pomieszczen rozmieszczeniu rozwigzan. np. zabudowy czy szafek

10 1

8 §

8 i)
205 = 165¢cm | 34m* 235 = 150cm | 34m? 250 = 180 em | 37 m?
Prysznic w malej lazience Funkcjonalny minimalizm Prysznic | wygodna przestrzen
Kompaktowy uklad 2 kabing prysznicows, Prosty, wygadny uktad z WC, umywalka Prakiyczny uklad z duka kabing prysznicowa,
urmywalky | WC. Idealny do niewielkich | prysznicem. Sprawdza sie w waskich, umywalks | WC. Zapewnia wygode
tazienak w mieszkanach i apartamentach niewielkich lazienkach. uytkowania mimo niewielkisgo metrazu,
nia wynajem

= Deabeny vidad tanenk) & polscrensd fumkclionalnodcy exiatykd | dopasawania do ﬁy#”
SD STU DIO P‘Rﬂ dﬂP Tweach potrzet, Wiberajae mowigrasie. rwrdd vwage na wymiary urtadsen, W !':41""' . ]
0D PROJEKTANTEI praestrzen do pONSIama S5 OTAr mesjsce na priechowywanie Nawel niewieka ;;f":'ff cle ”f ’p#""

PROJEKTOWANIE WHETRZ facienka madw byd wygodng | pigkra, jedd jess dobrae raplanowand 5 m{,;!"""



LAZIEMKA BEZ BLEDOW

GDZIE ZAPLANOWAC

OSWIETLENIE
W LAZIENCE?

SWIATLO DOPASOWANE DO SYTUACIJI

Coraz czesciej lazienke projektuje sie tak. aby nie trzeba byto
za kazdym razem wtaczac petnego, mocnego oswietlenia.

Przy wejsciu moze znajdowac sie delikatne swiatio
nastrojowe - np. LED w zabudowie, pod szafka.

we wnece albo w suficie podwleszanym. Sprawdza sig
szczeqolnie wieczorem i 'w nocy, kiedy nie potrzebujemy
mocnego Swiatta

Glowne oswiellenie sufitowe warto podzielic

na osobny obwod | umiescic na drugim wiaczniku.

W razie potrzeby - np. podczas sprzatania, porannej
pielegnaciji czy wykonywania makijazu - mozna wilaczyc
petne, mocniejsze swiatto

PRO TIP OD PROJEKTANTKI

Lamiast jednego mocnego swiatla zaplanuj kilka
niezaleznych scen swietlnych. Dzigki temu tazienka
moze byc jasna i funkcjonalna weedy, gdy tego
;:rntr‘:t'f;lgciz. albo delikarna i nastrojowa wicczorem.”

WYSOKIE WNETRZE +« DUZY FORMAT PLYTEK?
Zaplanuj sufit podwieszany.

W tazienkach w starym budownictwie, gdzie wysokosc
pomieszczenia wynosi ok, 2.5 m, przy ptytkach w duzym formacie.
np. 120 * 60 lub 120 x 120 em, Moze pojawic sie problem

z waskim paskiem docinki pod sufitem,

Jednym ze sposobow jest celowe obnizenie sufitu
podwieszanego, tak aby wysokosc pomieszczenia zoslata
dopasowana do ukladu ptytek - np. do ok. 240 cm. Dzieki
temu mozna uniknac nieestetycznej, waskiej docinki

| uzyskac bardzigj spainy efekt

A dodatkowe sufit podwieszany daje moezliwosc
zastosowania efektownego oswietlenia LED,
np. delikatnej poswiaty przy jego krawedzi

Dobry projekt to nie tylko uklad wyposazenia -
to takze swiadome zaplanowanic proporcji, plytek i swiatla.

SD STUDIO

SPb STUDIO

SWIATLO
TWORZY
ATMOSFERE
| PODKRESLA
PIEKND
WHETRZA

PROJEETOWANIE WHETRZ

FUNKCJONALNA LAZIENKA



FUNKCJONALNA LtAZIENKA DOBRZE

Oswietlenie i gniazdka — “s

PRAKTYCINMNIE FUNECJONALNIE Z POMYSLEM —

1 SWIATLO GLOWNE PRZYKLADOWE OPRAWY

Oprawy sufitowe (spoty, piafony,
lub szyny) rdwnomiernie oswietlajg

cale pomieszczenie. W wigkszych Spaoty | plafony
lazienkach lepiej zaplanowac kilka Swiatho gldwne
punkidw Swietinych, kidre laczq sie
w centraine) strafie.

2  STREFA PRYSZNICA / WANNY Oray oo ok
Oprawy sufitowe fub natynkowe mokrej (IF)

o odpowiednim stopniu ochrany IF.
Swiatlo powinno byt funkcjonalne
| bezpieczne

3 OSWIETLENIE LUSTRA
Majlepsze jest dwatlo po obu
stronach lustra = ndwnomiernie
oswietla twarz. Modna zastcsowacd
kinkiety, lampy pionowe lub lustro
z whudowanym LED-em

Kinkiety proy lustrze
(Swaatto do twarzy)

Tasmy LED
we wnakach | zabudiowach
4’ OSWIETLENIE DEKORACYINE ($wiatio dekoracyjne]
Taémy LED we wnekach, patkach,
za lustrem, w suficie podwieszanym
czy w rabudowach. Tworzq praytulny
klimat i podkreslajg materialy. LED pod szaf
|lub wanng

5 POD SZAFKA / POD WANNA
Delikatne Swiatto LED, ktdre ulatwia
korzystanie 7 tazienkl wisczorem
i wnocy, Pelni tak2e funkcje
dekoracying CHiwietlenie nocne

(subtedne. niskie)
6 OSWIETLENIE NOCNE

Subtelne swiatlo, np. LED w zabudowie
lub w suficie. Dzieki niemu nie trzeba
wiaczat mocnego Swiatta w nocy.

SCENARIUSZE OSWIETLENIA GNIAZDKA - OCZYM PAMIETAC?

e Zaplanuj griazdka przy lustrze
ma suszarke, prostownice, polarke.
szcrotecrke elektrycrng i ladowarki

o Praktycime rofwigzanie to gniaedko
w srufiadzie - np. do stalego podiaczenta
suszarki,

0 Zadba) o odpowiednig lczbe gniandek
i ich wysokosd (najczesciej 110-120 cm

SWIATEO PRZY WEJSCIU PELNE OSWIETLENIE WIECZORNY RELAKS 2 od podicgi)

Delilatng, nastropowe LED-y  Wazystkn lampy. Tylko Swinatta dekoracyjne Y. \v o. Stosuj griazdika 2 kiapks | odpowiednim
{w zabudowie, suficie Proydatne przy spregtaniy,  Tworza prnytulng kdimat : stopniem ochrony (P

podwieszanym, przy lustrze).  pelegnaci, makijaiu | porwalai sie wyciszyc

Q Pomy$l o gniazdiku przy WC

Ideaine na wieczor i wnocy. | codniennych enymnedciach (. dlo bickets )

STREFY BEZPIECZENSTWA (IP)

PRO TIP
STREFA Q STREFA1 STREFA 2 POZA STREFAMI RA
P67 PGS P44 min. 1P20 A DRUERSUERIANIN !’_EEENKA
Mie projekiuj wszystkich swiatel SECDZ; gg;gg

na jednym obwodzie, Warto rozdzielic

Swiatlo nastrojowe, dekoracyjne i giowne, SWIATLA
| Dzigki termu modess dopasowac chwietlenie

do-sytuac)l = wieczomy relaks, poranna —_

pielegnacja, sprzatanie czy srybkie

WEJSCIE W NOCY.

;ﬁfjf "= SD STUDIO
ﬂ'r IFN FROJEEXTOWAMNIE WNETRI

nﬂ-&#



SO STURILG

Projektujemy
fazienki “e——

ESTETYKA | FUNKCJONALNOSC | TWOJ KOMFORT

Tworzymy przestrzenie, ktore
sg piekne, praktyczne | dopasowane
do Twojego stylu zycia.

INDYWIDUALNY
PROJEKT o

FUNKCJOMNALNE
ROZWIAZANIA Fi =

DOBOR MATERMLGW
| WYPOSAZENIA
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PROJEKTOWANIE WHNETRZ ™

i %mankq,w htdm,r
tlobrze sie rnl?-asaca - kaZdego dnia.





